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Nazwa harmonogramu

08/2025

Nr projektu
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Zróbmy sobie klimat czyli sprawiedliwa transformacja w Sosnowcu
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Ekowarsztaty manualne 2 KT Centrum, ul. Modrzejowska 42 3 2025-08-01 10:00 4 2025-08-01 12:00 5 Anmiator transformacji:
Małgorzata Kaniecka

6 8 7 Brak

 2 1 Spotkanie edukacyjne dla dzieci 2 TK Kazimierz, ul. Głowna 19 3 2025-08-01 10:00 4 2025-08-01 12:00 5 Animatror transformacji:
Aneta Stefańska

6 8 7 Brak

 3 1 Klub Lokalnych Liderek -
warsztaty

2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-08-02 12:00 4 2025-08-02 14:00 5 Paulina Cieśla 6 12 7 Budowanie marki osobistej cz.2 - 12
Archetypów wg Carla Gustawa Junga
. Jak nasz archetyp pomaga, a jak
przeszkadza w budowaniu spójnej
marki osobistej

 4 1 Wyjście edukacyjno-integracyjne
dla dorosłych do kina Helios

2 Kino Helios, ul. Modrzejowska 32
b

3 2025-08-04 17:00 4 2025-08-04 20:00 5 Anmiatorzy transformacji:
Małgorzata Kaniecka, Aneta
Stefańska

6 22 7 zajęcia wspólne  TK Centrum i  TK
Kazimierz

 5 1 Wyjazd edukacyjno-integracyjny
do Elektrociepłowni Będzin

2 Będzin, ul. Małobądzka 141 3 2025-08-05 09:00 4 2025-08-05 12:00 5 Animatorzy transformacji
Bożena Koźmin, Monika Kuć,
Katarzyna Zając

6 12 7 Wyjazd wspólny z TK Milowice

 6 1 Międzypokoleniowy wyjazd
edukacyjno-integracyjny do
Planetarium

2 Chorzów, Aleja Planetarium 4 3 2025-08-05 10:00 4 2025-08-05 17:00 5 Animatorzy transformacji:
Paulina Wojciechowska-
Miska, Edyta Guzera-Pieron

6 20 7 Brak

 7 1 Akademia Ogrodnika 2 KT Niwka ul Tuwima 8 3 2025-08-05 10:00 4 2025-08-05 11:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina Magierska, Aneta
Sychla

6 15 7 Brak

 8 1 Z wizytą u Alpak - wyjazd
edukacyjny i warsztaty
ekologiczne dla dorosłych w
Alpafarm D&K -Alpaczki -Maczki

2 Sosnowiec ul. Stare Maczki 38 3 2025-08-05 10:30 4 2025-08-05 13:00 5 Pracownik hodowli 6 20 7 zajęcia wspólne  TK Centrum i  TK
Kazimierz

 9 1 Interaktywne warsztaty
ekologiczne

2 Egzotarium Sosnowiec 3 2025-08-05 16:00 4 2025-08-05 18:00 5 Egzotarium Sosnowiec 6 24 7 zwiedzanie egzotarium,  warsztaty
na temat zwierząt inwazyjnych

 10 1 Kreatywny Konstantynów:
warsztaty manualne

2 TK Konstantynów, ul. Staszica 62 3 2025-08-06 10:00 4 2025-08-06 13:00 5 Animator transformacji
Bożena Koźmin

6 10 7 Brak

 11 1 Trening pamieci przy kawie 2 KT Pogoń, ul. Dietla 7c 3 2025-08-06 10:00 4 2025-08-06 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Paulina Wojciechowska-
Miska, Edyta Guzera-Pieron

6 15 7 Brak

 12 1 Wyjście edukacyjno-integracyjne
do Egzotarium -warsztaty

2 ul. Piłsudskiego 116 3 2025-08-06 10:30 4 2025-08-06 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Monika Kuć, Katarzyna Zając

6 12 7 Brak

 13 1 Zajęcia z mikroprzędzalni 2 KT Niwka ul Tuwima 8 3 2025-08-06 15:00 4 2025-08-06 19:00 5 Animatorzy transformacji: 
Ewelina Magierska, Aneta
Sychla

6 15 7 Brak

 14 1 Zajęcia Mikroprzędzalnia 2 Sosnowiec, Klub Transformacji
Niwka, ul. Tuwima 8

3 2025-08-06 16:00 4 2025-08-06 20:00 5 Prowadzący: Joanna
Krzysztofik

6 10 7 brak

 15 1 Wyjście eduakcyjno-integracyjne
do Sosnowieckiego Centrum
Sztuki

2 Sosnowiec, ul. Zamkowa 3 2025-08-07 10:00 4 2025-08-07 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Paulina Wojciechowska-
Miska, Edyta Guzera-Pieron

6 10 7 Brak

 16 1 Wyjście edukacyjno-integracyjne
do Pałacu Schoena

2 ul. Chemiczna 12 3 2025-08-07 11:00 4 2025-08-07 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Monika Kuć, Katarzyna
Zając, pracownicy muzeum

6 15 7 Brak
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 17 1 Zajęcia z mikroprzędzalni 2 KT Niwka ul Tuwima 8 3 2025-08-07 15:00 4 2025-08-07 19:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina Magierska, Aneta
Sychla

6 15 7 Brak

 18 1 Zajęcia Mikroprzędzalnia 2 Sosnowiec, Klub Transformacji
Niwka, ul. Tuwima 8

3 2025-08-07 16:00 4 2025-08-07 20:00 5 Prowadzący: Joanna
Krzysztofik

6 10 7 brak

 19 1 Otwarte warsztaty ekologiczne 2 Egzotarium Sosnowiec 3 2025-08-07 16:00 4 2025-08-07 19:00 5 Egzotarium Sosnowiec 6 12 7 warsztaty botaniczne, sadzenie
roślin, kompozycje roślinne

 20 1 Wyrównywanie cyfrowych szans 2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-08-07 16:00 4 2025-08-07 18:00 5 Joanna Mercik 6 20 7 warsztaty dla dorosłych: AI w
codzienności i pracy cz. 2

 21 1 Spotkanie edukacyjne z
dzielnicowym Milowic

2 TK Milowice, ul. Baczyńskiego 14
c

3 2025-08-08 10:00 4 2025-08-08 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Monika Kuć, Katarzyna
Zając, dzielnicowy Milowic
pan Grzegorz Krup

6 12 7 Brak

 22 1 Zajęcia z mikroprzędzalni 2 KT Niwka ul Tuwima 8 3 2025-08-08 15:00 4 2025-08-08 19:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina Magierska, Aneta
Sychla

6 15 7 Brak

 23 1 Zajęcia Mikroprzędzalnia 2 Sosnowiec, Klub Transformacji
Niwka, ul. Tuwima 8

3 2025-08-08 16:00 4 2025-08-08 20:00 5 Prowadzący: Joanna
Krzysztofik

6 10 7 brak

 24 1 spacer tematyczny 2 Sosnowiec - Maczki przystanek
autobusowy Maczki Kościuszki

3 2025-08-10 10:40 4 2025-08-10 13:40 5 Artur Ptasiński 6 20 7 Spacer szlakiem Via Regia przez
Sosnowiec - cz.1

 25 1 Wyjazd do Krakowa 2 Kraków - Stare Miasto 3 2025-08-11 09:00 4 2025-08-11 16:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina Magierska, Aneta
Sychla

6 12 7 Brak

 26 1 Warsztaty zdrowego odżywiania
dla kobiet

2 TK Milowice, ul. Baczyńskiego 14
c

3 2025-08-11 10:00 4 2025-08-11 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Monika Kuć, Katarzyna Zając

6 7 7 Brak

 27 1 Międzypokoleniowy wyjazd
ekologiczny do MiniZooo w Parku
Kuronia

2 Miejski Park im. J. Kuronia 3 2025-08-11 10:00 4 2025-08-11 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Paulina Wojciechowska-
Miska, Edyta Guzera-Pieron

6 10 7 Brak

 28 1 Wyjazd edukacyjno-integracyjny
do Miejskiej Biblioteki Publicznej
nr 8 na warsztaty: "Jestem eko z
biblioteką"

2 Dąbrowa Górnicza, ul. Ofiar
Katynia 93

3 2025-08-11 10:00 4 2025-08-11 14:00 5 Animator transformacji
Bożena Koźmin

6 7 7 Brak

 29 1 Wyjście edukacyjno-integracyjne
do Muzeum Farmacji dla dzieci-
warsztaty

2 ul. Ostrogórska 30 3 2025-08-12 10:00 4 2025-08-12 13:00 5 Pracownik muzeum 6 22 7 zajęcia wspólne  TK Centrum i  TK
Kazimierz

 30 1 Warsztaty z ekodoradcą dla
dzieci

2 TK Milowice, ul. Baczyńskiego 14
c

3 2025-08-12 10:00 4 2025-08-12 12:00 5 Ekodoradca Grzegorz
Wierzbicki

6 10 7 Brak

 31 1 Wyjscie eduakcyjno-integracyjne
do Egzotarium

2 ul. Piłsudskiego 116 3 2025-08-12 10:00 4 2025-08-12 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Paulina Wojciechowska-
Miska, Edyta Guzera-Pieron

6 20 7 Brak

 32 1 Kreatywny Konstantynów:
warsztaty manualne

2 TK Konstantynów, ul. Staszica 62 3 2025-08-12 10:00 4 2025-08-12 13:00 5 Animator transformacji
Bożena Koźmin

6 10 7 Brak

 33 1 Spacer ekologiczny połączony z
nordic walking

2 Park Tysiąclecia w Sosnowcu 3 2025-08-13 10:00 4 2025-08-13 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Monika Kuć, Katarzyna Zając

6 11 7 Brak

 34 1 Wyjazd eduakcyjno-intergacyjny
do muzeum-schronu Bytom-
Miechowice

2 Bytom Miechowice, ul.
Stolarzowicka 19

3 2025-08-13 10:00 4 2025-08-13 13:00 5 Animator transformacji
Bożena Koźmin

6 10 7 Brak

 35 1 Psychodietetyka i warsztaty 2 TK Kazimierz, ul. Główna 19 3 2025-08-13 11:00 4 2025-08-13 13:00 5 Monika Kazimierska 6 10 7 zajęcia wspólne  TK Centrum i  TK
Kazimierz
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 36 1 Eko-zajęcia edukacyjne dla dzieci
– Ptaki Wokół Nas

2 KT Niwka ul Tuwima 8 3 2025-08-13 13:00 4 2025-08-13 14:30 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina Magierska, Aneta
Sychla i uczestnik Klubu
transformacji Ewa Kubik

6 15 7 Brak

 37 1 Wyjazd edukacyjno-integracyjny
na wernisaż wystawy "Kraina
pomiędzy"

2 Czeladź, ul. Dehnelów 43 3 2025-08-13 17:00 4 2025-08-13 19:00 5 Animatorzy transformacji:
Paulina Wojciechowska-
Miska, Edyta Guzera-Pieron

6 10 7 Brak

 38 1 Siła Kobiet – tworzenie rodowych 
drzew genealogicznych

2 KT Niwka ul Tuwima 8 3 2025-08-14 10:00 4 2025-08-14 12:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina Magierska, Aneta
Sychla,Magdalena Szafruga

6 15 7 Brak

 39 1 Zajęcia z mikroprzędzalni –
wykańczanie prac

2 KT Niwka ul Tuwima 8 3 2025-08-18 10:00 4 2025-08-18 14:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina Magierska,
Magdalena Szafruga

6 12 7 Brak

 40 1 Wyjście edukacyjno-integracyjne
do Egzotarium dla dzieci
-warsztaty

2 ul. Piłsudskiego 116 3 2025-08-18 11:00 4 2025-08-18 13:00 5 Pracownik egzotarium 6 22 7 zajęcia wspólne  TK Centrum i  TK
Kazimierz

 41 1 Miedzypokoleniowe warsztaty
kulinarne

2 TK Milowice, ul. Baczyńskiego 14
c

3 2025-08-19 10:00 4 2025-08-19 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Monika Kuć, Katarzyna Zając

6 10 7 Brak

 42 1 Z wizytą u Alpak - wyjazd
edukacyjny i warsztaty
ekologiczne dla dzieci w  
Alpafarm D&K -Alpaczki -Maczki

2 Sosnowiec ul. Stare Maczki 38 3 2025-08-19 10:30 4 2025-08-19 14:00 5 Pracownik hodowli 6 22 7 zajęcia wspólne  TK Centrum i  TK
Kazimierz

 43 1 Wyjazd edukacyjny do Kompleksu
 Sztolnia Królowa Luiza w Zabrzu

2 Sztolnia Królowa  Luiza  Zabrze
ul. Wolności 408

3 2025-08-20 10:00 4 2025-08-20 15:00 5 Animatorzy transformacji:
Magdalena Szafruga, Monika
Kuć, Aneta Stefańska,
Bożena Koźmin

6 49 7 Wyjazd dla wszystkich Klubów
Transformacji

 44 1 Wyjście edukacyjno-integracyjne
do Pałacu Schoena

2 ul. Chemiczna 12 3 2025-08-21 11:00 4 2025-08-21 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Monika Kuć, Katarzyna
Zając, pracownicy muzeum

6 15 7 Brak

 45 1 Trening pamięci – zajęcia
edukacyjne dla uczestników
klubu

2 KT Niwka ul Tuwima 8 3 2025-08-22 11:00 4 2025-08-22 12:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina
Magierska,Magdalena
Szafruga

6 5 7 Brak

 46 1 Warsztaty dla mężczyzn 2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-08-23 10:00 4 2025-08-23 12:00 5 Mariusz Kotowski 6 12 7 warsztaty coachingowe: Partner,
mąż, pracownik, ojciec, dziadek,
kumpel.. - o niełatwych męskich
rolach.

 47 1 Spacer "Transformacje Zagórza" 2 Teatr Zagłębia, ul. Teatralna 4,
41-200 Sosnowiec

3 2025-08-24 10:00 4 2025-08-24 13:00 5 Artur Ptasiński 6 50 7 brak

 48 1 Kreatywny Konstantynów:
warsztaty manualne

2 TK Konstantynów, ul. Staszica 62 3 2025-08-25 10:00 4 2025-08-25 13:00 5 Animator transformacji
Sylwia Zielińska-Siłuch

6 10 7 Brak

 49 1 Plener malarski w Parku im. J.
Kuronia

2 Miejski Park im. J. Kuronia 3 2025-08-25 11:00 4 2025-08-25 14:00 5 Animatorzy transformacji:
Monika Kuć, Katarzyna Zając

6 15 7 Brak

 50 1 Z wizytą u Alpak - wyjazd
edukacyjny dla dzieci do
Alpafarm D&K -Alpaczki -Maczki

2 Sosnowiec ul. Stare Maczki 38 3 2025-08-25 11:00 4 2025-08-25 16:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina
Magierska,Magdalena
Szafruga

6 7 7 Brak

 51 1 Akademia ogrodnika 2 TK Konstantynów, ul. Staszica 62 3 2025-08-26 10:00 4 2025-08-26 13:00 5 Animator transformacji
Sylwia Zielińska-Siłuch

6 10 7 Brak

 52 1 Wyjście edukacyjno-integracyjne
do Muzeum Farmacji dla
dorosłych -warsztaty

2 ul. Ostrogórska 30 3 2025-08-26 10:00 4 2025-08-26 13:00 5 Pracownik muzeum 6 22 7 zajęcia wspólne  TK Centrum i  TK
Kazimierz
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 53 1 Zajęcia Kulinarne w duchu „zero
waste”  – pasty kanapkowe

2 KT Niwka ul Tuwima 8 3 2025-08-26 11:00 4 2025-08-26 13:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina
Magierska,Magdalena
Szafruga

6 10 7 Brak

 54 1 Pogoria – Spacer z kijami Nordic
Walking

2 Zbiornik Pogoria III 3 2025-08-28 09:00 4 2025-08-28 14:00 5 Animatorzy transformacji:
Ewelina
Magierska,Magdalena
Szafruga

6 5 7 Brak

 55 1 Kreatywny Konstantynów:
warsztaty manualne

2 TK Konstantynów, ul. Staszica 62 3 2025-08-28 10:00 4 2025-08-28 13:00 5 Animator transformacji
Sylwia Zielińska-Siłuch

6 10 7 Brak

 56 1 Spacer tematyczny 2 Sosnowiec - Porąbka przystanek
autobusowy Porąbka Ośrodek
Rekreacyjny

3 2025-08-31 10:45 4 2025-08-31 13:45 5 Artur Ptasiński 6 20 7 Spacer szlakiem Via Regia przez
Sosnowiec - cz.2
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