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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Wierszowane pocztówki
-warsztaty plastyczno-poetyckie

2 Klub Transformacji Pogoń,
Sosnowiec, ul. Dietla 7c

3 2025-05-05 17:00 4 2025-05-05 19:00 5 Prowadzący: Samanta
Stochla, AT Paulina
Wojciechowska-Miska,Edyta
Guzera-Pieron

6 10 7 Brak

 2 1 Zajęcia sportowe dla dzieci 2 Park Dybowskiego Niwka 3 2025-05-07 16:00 4 2025-05-07 18:00 5 Prowadzący: AT Aneta
Sychla,Magdalena Szafruga

6 10 7 Brak

 3 1 Ekologiczny spacer po dzielnicy
Pogoń z nordic walking

2 Dzielnica Pogoń 3 2025-05-08 10:00 4 2025-05-08 11:00 5 Prowadzący: AT Paulina
Wojciechowska-Miska,Edyta
Guzera-Pieron

6 5 7 Brak

 4 1 Międzypokoleniowa lekcja języka
angielskiego

2 Przedszkole Miejskie nr 3 ,
Sosnowiec, ul. Dietla 1

3 2025-05-08 15:00 4 2025-05-15 16:00 5 Pracownicy Przedszkola
Miejskiego nr 3

6 6 7 Brak

 5 1 Zajęcia manualne dla dorosłych -
szycie na maszynie poduszek na
aukcje charytatywną „Koci bieg”

2 Klub Transformacji Niwka,
Sosnowiec, ul Tuwima 8

3 2025-05-12 12:00 4 2025-05-12 14:00 5 Prowadzący: AT Aneta
Sychla,Magdalena Szafruga

6 7 7 Brak

 6 1 Eko zajęcia manualne 2 Klub Transformacji Pogoń,
Sosnowiec, ul. Dietla 7c

3 2025-05-13 10:00 4 2025-05-13 16:00 5 Prowadzący: AT Paulina
Wojciechowska-Miska,Edyta
Guzera-Pieron

6 5 7 Brak

 7 1 Kreatywny Konstantynów- zajęcia
manualny

2 Klub Transformacji
Konstantynów, Sosnowiec,
ul.Staszica 62

3 2025-05-14 10:00 4 2025-05-14 13:00 5 Prowadzący: AT Bożena
Koźmin, Sylwia Zielińska -
Siłuch

6 8 7 Brak

 8 1 Spacer Nordic Valking 2 Dzielnica Centrum 3 2025-05-14 10:30 4 2025-05-14 12:00 5 Prowadzący: AT Justyna
Kosowska Małgorzata
Kaniecka

6 10 7 Brak

 9 1 Malarnia -pastele 2 Pałac Schoena Muzeum w
Sosnowcu, ul. Chemiczna 12

3 2025-05-14 16:00 4 2025-05-14 18:00 5 Prowadzący: Magdalena
Sobań-Wnukowska

6 10 7 2 grupa

 10 1 Zajęcia plastyczne dla dzieci 2 Klub Transformacji Niwka,
Sosnowiec, ul Tuwima 8

3 2025-05-14 16:00 4 2025-05-14 18:00 5 Prowadzący: AT Aneta
Sychla,Magdalena Szafruga

6 10 7 Brak

 11 1 Eko zajęcia manualne dla dzieci 2 Klub Transformacji Kazimierz
Sosnowiec ul. Główna 19, sala nr
13

3 2025-05-14 16:00 4 2025-05-14 18:00 5 Prowadzący: AT: Martyna
Zwolińska-Rutka, Aneta
Stefańska

6 8 7 Brak

 12 1 Ekologiczny spacer po dzielnicy
Pogoń z nordic walking

2 Dzielnica Pogoń 3 2025-05-15 10:00 4 2025-05-15 11:00 5 Prowadzący: AT Paulina
Wojciechowska-Miska,Edyta
Guzera-Pieron

6 10 7 Brak

 13 1 Zajęcia florystyczne dla kobiet 2 Klub Transformacji Milowice
Sosnowiec ul. Baczyńskiego 14 c

3 2025-05-15 10:00 4 2025-05-15 13:00 5 Prowadzący: Maryna Vusyk,
AT Katarzyna Zając, Monika
Kuć

6 15 7 Brak

 14 1 Akademia ogrodnika 2 Klub Transformacji
Konstantynów, Sosnowiec,
ul.Staszica 62

3 2025-05-15 10:00 4 2025-05-15 13:00 5 Prowadzący: AT Bożena
Koźmin, Sylwia Zielińska -
Siłuch

6 8 7 Brak

 15 1 Akademia Ogrodnika 2 Ogród Społeczny, Sosnowiec, ul.
Przejazd 1

3 2025-05-15 10:30 4 2025-05-15 13:00 5 Prowadzący: AT Justyna
Kosowska Małgorzata
Kaniecka

6 10 7 Brak

 16 1 Spacer po zdrowie - aktywność
dla kobiet

2 Park im Jacka Kuronia i okolice 3 2025-05-15 11:00 4 2025-05-15 13:00 5 Prowadzący: AT: Martyna
Zwolińska-Rutka, Aneta
Stefańska

6 10 7 Brak
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 17 1 Zajęcia manualne dla dorosłych -
szycie poduszek na aukcje
charytatywną „Koci bieg”

2 Klub Transformacji Niwka,
Sosnowiec, ul Tuwima 8

3 2025-05-15 11:00 4 2025-05-15 14:00 5 Prowadzący: AT Aneta
Sychla,Magdalena Szafruga

6 7 7 Brak

 18 1 Kreatywne zajęcia dla dzieci i
młodzieży

2 Klub Transformacji Pogoń,
Sosnowiec, ul. Dietla 7c

3 2025-05-15 14:00 4 2025-05-19 12:30 5 Prowadzący: AT Paulina
Wojciechowska-Miska,Edyta
Guzera-Pieron

6 10 7 Brak

 19 1 "Wyrównywanie cyfrowych
szans"

2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-05-16 15:00 4 2025-05-16 19:00 5 Mariusz Kotowski/Justyna
Zając/Katarzyna Korusiewicz

6 12 7 Brak

 20 1 Czysta dzielnica zachwyca -
sprzątanie Kazimierza

2 Park im Jacka Kuronia i okolice 3 2025-05-17 09:00 4 2025-05-17 17:00 5 Prowadzący: AT: Martyna
Zwolińska-Rutka, Aneta
Stefańska

6 20 7 Brak

 21 1 Sosnowiec jest kobietą – cykl
działań poświęconych budowaniu
potencjału kobiet

2 Sosnowiec, ul. Jodłowa 5 3 2025-05-17 10:00 4 2025-05-17 11:00 5 Mariusz Kotowski 6 12 7 jestem gotowa i skutecznie dążę do
celu  - warsztaty poświęcone
rozpoznawaniu wszelkich
doświadczeń, zasobów, ale i
ograniczeń w życiu. Praca na
narzędziu: misja wszystkich misji

 22 1 Grupowe warsztaty dla mężczyzn 2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-05-17 10:00 4 2025-05-17 12:00 5 Mariusz Kotowski 6 12 7 Męska perspektywa, a więc
rzeczywistość oczami mężczyzn

 23 1 Klub Lokalnych Liderek - panel 2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-05-17 15:00 4 2025-05-17 17:00 5 dr Joanna Mercik, Anna
Jedynak-Rykała, Dorota
Szewczyk

6 12 7 Kobieta w świecie technologicznych
zmian

 24 1 Klub Lokalnych Liderek - panel 2 Sosnowiec, ul. Jodłowa 4 3 2025-05-17 17:30 4 2025-05-17 19:30 5 dr Joanna Mercik, Anna
Jedynak-Rykała, Dorota
Szewczyk

6 12 7 Kobieta w świecie technologicznych
zmian

 25 1 spacer tematyczny 2 Sosnowiec, ul. Jodłowa 4 3 2025-05-18 10:00 4 2025-05-18 13:30 5 Artur Ptasiński 6 20 7 spacer po terenach Niwki i Dańdówki
 26 1 Świętujemy Dzień Pszczoły 2 Klub Transformacji

Konstantynów, Sosnowiec,
ul.Staszica 62

3 2025-05-19 09:30 4 2025-05-19 12:30 5 Prowadzący: AT Bożena
Koźmin, Sylwia Zielińska -
Siłuch Zagłębiowsko -
Sosnowieckie Koło
Pszczelarskie

6 15 7 Brak

 27 1 Zajęcia międzypokoleniowe -
Senior czyta dzieciom

2 Przedszkole Miejskie nr 11,
Sosnowiec ul. Baczyńskiego 16

3 2025-05-19 10:00 4 2025-05-19 13:00 5 Prowadzący : Barbara
Bartosińska, AT Monika Kuć,
Katarzyna Zając

6 13 7 Brak

 28 1 Nordic Walking 2 Paprocany Tychy 3 2025-05-19 13:00 4 2025-05-19 17:00 5 Prowadzący: AT Aneta
Sychla,Magdalena Szafruga

6 7 7 Brak

 29 1 "Wyrównywanie cyfrowych
szans"

2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-05-19 15:00 4 2025-05-19 19:00 5 Mariusz Kotowski/Justyna
Zając/Katarzyna Korusiewicz

6 12 7 Brak

 30 1 Prelekcja historyczna dla dzieci w
ramach inicjatywy oddolnej "To,
czego nie wiecie o
Modrzejowskiej"

2 Przedszkola Miejskie Nr 30,
Sosnowiec, ul. Legionów 9

3 2025-05-20 09:30 4 2025-05-20 10:00 5 Prowadzący: Anna Urgacz -
regionalistka, AT Justyna
Kosowska, Małgorzata
Kaniecka

6 10 7 inicjatywa oddolna Nr 1

 31 1 Prelekcja historyczna dla dzieci w
ramach inicjatywy oddolnej "To,
czego nie wiecie o
Modrzejowskiej"

2 Przedszkola Miejskie Nr 12,
Sosnowiec, ul. Mościckiego 26 a

3 2025-05-20 10:15 4 2025-05-20 10:45 5 Prowadzący: Anna Urgacz -
regionalistka, AT Justyna
Kosowska, Małgorzata
Kaniecka

6 10 7 inicjatywa oddolna Nr 1

 32 1 Prelekcja historyczna dla dzieci w
ramach inicjatywy oddolnej "To,
czego nie wiecie o
Modrzejowskiej"

2 Przedszkola Miejskie Nr 28,
Sosnowiec, ul. Witolda Pileckiego 
9

3 2025-05-20 11:00 4 2025-05-20 11:30 5 Prowadzący: Anna Urgacz -
regionalistka, AT Justyna
Kosowska, Małgorzata
Kaniecka

6 10 7 inicjatywa oddolna Nr 1

 33 1 "Wyrównywanie cyfrowych
szans"

2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-05-20 15:00 4 2025-05-20 19:00 5 Mariusz Kotowski/Justyna
Zając/Katarzyna Korusiewicz

6 12 7 Brak

LSI2021 production:master.296:20250324123835
https://lsi2021.slaskie.pl
20250514122553

                                                Strona 3/5



Wzór: hfw hfw  |  2025-05-14 12:25:53 ID dokumentu: 169681, ID projektu: 4044

 34 1 interaktywne warsztaty
ekologiczne

2 Sosnowiec, ul. Jodłowa 6 3 2025-05-20 16:00 4 2025-05-20 18:00 5 EKO AKADEMIA 6 24 7 warsztaty ekologiczne - wykład z
prezentacją+warsztat interaktywny

 35 1 Zajęcia Mikroprzędzalnia 2 Sosnowiec, Klub Transformacji
Kazimierz, ul. Główna 19

3 2025-05-21 16:00 4 2025-05-21 20:00 5 Prowadzący: Joanna
Krzysztofik

6 10 7 Brak

 36 1 Spotkanie autorskie w Bibliotece
z Patrycją Sawiuk autorką
powieści obyczajowych i
romansów - literatura kobieca

2 Biblioteka Miejska "Tajemniczy
ogród" Sosnowiec ul. Grota
Roweckiego 23

3 2025-05-22 10:00 4 2025-05-22 12:00 5 Prowadzacy: pracownik
biblioteki Beata Bujak, AT
Paulina Wojciechowska-
Miska,Edyta Guzera-Pieron

6 10 7 Brak

 37 1 Akademia Ogrodnika 2 Klub Transformacji Niwka,
Sosnowiec, ul Tuwima 8

3 2025-05-22 10:00 4 2025-05-22 12:00 5 Prowadzący: AT Aneta
Sychla,Magdalena Szafruga

6 4 7 Brak

 38 1 Zajęcia z eko - rękodzieła z
Klubem Transformacji
Konstantynów

2 Klub Transformacji Milowice
Sosnowiec ul. Baczyńskiego 14 c

3 2025-05-22 10:00 4 2025-05-22 13:00 5 Prowadzący: AT Katarzyna
Zając, Monika Kuć

6 14 7 Brak

 39 1 Wystawa ,, Tkając miasto w 150-
lecia przybycia Schoenów do
Sosnowca''

2 Pałac Schoena Muzeum w
Sosnowcu

3 2025-05-22 16:00 4 2025-05-22 18:00 5 Prowadzący: AT Bożena
Koźmin, Sylwia Zielińska -
Siłuch

6 10 7 Brak

 40 1 Sosnowiec na Starej Fotografii
cz.3

2 Klub Transformacji Centrum,
Sosnowiec, ul. Modrzejowska 42

3 2025-05-22 16:00 4 2025-05-22 18:00 5 Prowadzący: Paweł Ptak, AT
Justyna Kosowska,
Małgorzata Kaniecka

6 10 7 Brak

 41 1 Zajęcia Mikroprzędzalnia 2 Sosnowiec, Klub Transformacji
Kazimierz, ul. Główna 19

3 2025-05-22 16:00 4 2025-05-22 20:00 5 Prowadzący: Joanna
Krzysztofik

6 10 7 Brak

 42 1 "Wyrównywanie cyfrowych
szans"

2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-05-23 15:00 4 2025-05-23 19:00 5 Mariusz Kotowski/Justyna
Zając/Katarzyna Korusiewicz

6 12 7 Brak

 43 1 Zajęcia Mikroprzędzalnia 2 Sosnowiec, Klub Transformacji
Kazimierz, ul. Główna 19

3 2025-05-24 10:00 4 2025-05-24 14:00 5 Prowadzący: Joanna
Krzysztofik

6 10 7 Brak

 44 1 Sosnowiec jest kobietą – cykl
działań poświęconych budowaniu
potencjału kobiet

2 Sosnowiec, ul. Jodłowa 6 3 2025-05-24 10:00 4 2025-05-24 11:00 5 Mariusz Kotowski 6 12 7 moja mapa życia - warsztaty
poświęcone zbudowaniu
indywidualnych planów na
przyszłość w różnych sferach życia
każdej z uczestniczek

 45 1 warsztaty ekologiczne 2 Sosnowiec, ul. Jodłowa 8 3 2025-05-25 16:00 4 2025-05-25 19:30 5 EKO AKADEMIA 6 12 7 tworzenie ogrodu społecznego
 46 1 Ekologiczne warsztaty zdrowego

odżywiania
2 Klub Transformacji Milowice

Sosnowiec ul. Baczyńskiego 14 c
3 2025-05-26 10:00 4 2025-05-26 13:00 5 Prowadzący: AT Katarzyna

Zając, Monika Kuć
6 10 7 Brak

 47 1 "Wyrównywanie cyfrowych
szans"

2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-05-26 15:00 4 2025-05-26 19:00 5 Mariusz Kotowski/Justyna
Zając/Katarzyna Korusiewicz

6 12 7 Brak

 48 1 Zajęcia podwórkowe dla dzieci 2 Park z kamieniem Sosnowiec 3 2025-05-26 15:30 4 2025-05-26 17:30 5 Prowadzący: AT Katarzyna
Zając, Monika Kuć

6 15 7 Brak

 49 1 Warsztaty krawieckie  dla kobiet 2 Klub Transformacji Milowice
Sosnowiec ul. Baczyńskiego 14 c

3 2025-05-27 10:00 4 2025-05-27 13:00 5 Prowadzący: uczestniczki
Katarzyna Janczara i Halina
Pura, AT Katarzyna Zając,
Monika Kuć

6 12 7 Brak

 50 1 Zajęcia kulinarne 2 Klub Transformacji Niwka,
Sosnowiec, ul Tuwima 8

3 2025-05-27 12:00 4 2025-05-27 14:00 5 Prowadzący: AT Aneta
Sychla,Magdalena Szafruga

6 12 7 Brak

 51 1 "Wyrównywanie cyfrowych
szans"

2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-05-27 15:00 4 2025-05-27 19:00 5 Mariusz Kotowski/Justyna
Zając/Katarzyna Korusiewicz

6 12 7 Brak

 52 1 interaktywne warsztaty
ekologiczne

2 Sosnowiec, ul. Jodłowa 7 3 2025-05-27 16:00 4 2025-05-27 18:00 5 EKO AKADEMIA 6 24 7 warsztaty ekologiczne - wykład z
prezentacją+warsztat interaktywny

 53 1 Festyn z okazji Dnia Dziecka 2 Park z kamieniem Sosnowiec 3 2025-05-27 17:00 4 2025-05-27 19:00 5 Prowadzący: AT Katarzyna
Zając, Monika Kuć

6 25 7 Brak
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 54 1 Kreatywny Konstantynów- zajęcia
manualny

2 Klub Transformacji
Konstantynów, Sosnowiec,
ul.Staszica 62

3 2025-05-28 09:30 4 2025-05-28 12:30 5 Prowadzący: AT Bożena
Koźmin, Sylwia Zielińska -
Siłuch

6 8 7 Brak

 55 1 Pracownik socjalny czyta
dzieciom

2 Szkoła Podstawowa Nr 1,
Sosnowiec ul. Niepodległości 7

3 2025-05-28 09:50 4 2025-05-28 11:30 5 Prowadzący: AT Paulina
Wojciechowska-Miska,Edyta
Guzera-Pieron

6 20 7 Brak

 56 1 Spacer historyczny połączony z
nordic walking

2 Park Grabek w Czeladzi 3 2025-05-28 10:00 4 2025-05-28 13:00 5 Prowadzący: AT  Monika
Kuć, Katarzyna Zając

6 8 7 Brak

 57 1 Warsztaty miedzypokoleniowe -
malowanie toreb eko

2 ZSO nr 5 , ul B.M.C 46 Sosnowiec 3 2025-05-29 10:00 4 2025-05-29 13:00 5 Prowadzący: AT Bożena
Koźmin, Sylwia Zielińska -
Siłuch

6 7 7 Brak

 58 1 Zajęcia z eko - rękodzieła 2 Klub Transformacji Milowice
Sosnowiec ul. Baczyńskiego 14 c

3 2025-05-29 10:00 4 2025-05-29 13:00 5 Prowadzący: AT Katarzyna
Zając , Monika Kuć

6 15 7 Brak

 59 1 Rodzine spotkanie z okazji Dnia
Matki

2 Klub Transformacji Centrum, ul.
Modrzejowska 42,
Sosnowiec/Ogród Społeczny
Przejazd 1

3 2025-05-29 15:30 4 2025-05-29 18:00 5 Prowadzący: AT Justyna
Kosowska, Małgorzata
Kaniecka

6 10 7 Brak

 60 1 "Wyrównywanie cyfrowych
szans"

2 Sosnowiec, ul. gen. Stefana Grota-
Roweckiego 59

3 2025-05-30 15:00 4 2025-05-30 19:00 5 Mariusz Kotowski/Justyna
Zając/Katarzyna Korusiewicz

6 12 7 Brak

 61 1 Sosnowiec jest kobietą – cykl
działań poświęconych budowaniu
potencjału kobiet

2 Sosnowiec, ul. Jodłowa 7 3 2025-05-31 10:00 4 2025-05-31 11:00 5 Mariusz Kotowski 6 12 7 znam swój potencjał, mam cele,
działam! - warsztaty podsumowujące

 62 1 Spotkanie "W oranżerii i ogrodzie
Schoenów - Przewodnik po
świecie Schoenów i transformacja
parkowego gazonu

2 Pałac Schoena Muzeum w
Sosnowcu, ul. Chemiczna 12

3 2025-05-31 10:00 4 2025-05-31 12:00 5 Prowadzący: Agata
Muszyńska

6 12 7 Brak

 63 1 Warsztaty florystyczne -
Spotkanie "W oranżerii i ogrodzie
Schoenów

2 Pałac Schoena Muzeum w
Sosnowcu, ul. Chemiczna 12

3 2025-05-31 12:00 4 2025-05-31 13:00 5 Prowadzący: Anna Polewiak 6 12 7 Brak
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